
 

 

 

 

Сетка НОД   на 2019-2020 учебный год 

во второй смешанной дошкольной   группе 

 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Дети 

(4-5 лет) 
1.Физическая культура в 
помещении (9.00-9.20) 
2.Лепка (аппликация) (10.10-
10.30) 

1.Ознакомление с окружающим 
миром (9.40-10.00)  
2.Музыка (10.10-10.40) 

1.Формирование 
элементарных 

математических 
представлений (9.40-10.00)  
2.Физическая культура (на 

воздухе) (10.10-10.35) 

1. Развитие речи 
 (9.40-10.00) 
2. Музыка (15.40-16.05) 

1. Физическая культура в 
помещении (9.00-9.20) 
2.Рисование (9.40-10.00) 
 
 

 
 

 
Дети 

(5-6 лет) 

1. Физическая культура в 
помещении (9.00-9.20) 
2.Развитие речи (9.40-10.00) 
3.Рисование (вторая половина 

дня) (15.40-16.10) 

1.Ознакомление с окружающим 
миром (9.40-10.00) 
2.Музыка (10.10-10.40) 

1.Формирование 
элементарных 

математических 
представлений. (9.40-

10.00) 
2.Физическая культура (на 
воздухе) (10.10-10.35) 
3. Лепка (аппликация) 
(вторая половина дня) 
(15.40-16.10) 

1.Развитие речи 
 (9.40-10.00) 
2.Музыка(15.40-16.05) 
 

1. Физическая культура в 
помещении (9.00-9.20) 
2.Рисование (9.40-10.00) 
 

 

Дети  
(6-7 лет) 

 

1. Ознакомление с окружающим 

миром (9.00-9.30) 
2. Физическая культура в 
помещении (9.40-10.10) 
 

 1.Формирование элементарных 

математических представлений. 
(9.00-9.30) 
2.Музыка (10.10-10.40) 
3.Рисование(вторая половина 
дня) (15.40-16.10) 

1.  Развитие речи(9.00-

9.30) 
2.  Физическая культура 
(на воздухе) 
( 10.10-10.35) 

1.Формирование 

элементарных 
математических 
представлений. 
(9.00-9.30) 
2.Лепка (аппликация) 

(10.10-10.40) 
3.Музыка (15.40-16.10) 
 

1. Развитие речи (9.00-9.30) 
2.  Физическая культура в 
помещении (9.50-10.20) 
3. Рисование (вторая 

половина дня) (15.40-16.10) 

  



 
 

 
 

 

Сетка НОД на 2019 -2020 учебный год 

 в первой смешанной ранней группе 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Дети 

(1,6-3 года) 

1.Ознакомление с 
окружающим миром- 3 

ознакомление с природой -1 

(9.20-9.30) 

2.Музыка (9.40-9.50) 

 

1.Формирование 
элементарных 

математических 

представлений (9.20-

9.30)     

2.Физическая 

культура(9.40-9.50) 

1.Развитие речи(9.20-9.30) 
2. Физическая культура в 

помещении (9.40-9.50) 

3. Музыка(15.50-16.00) 

1.Лепка (9.20-9.30) 
2.Физическая 

культура(9.40-9.50) 

 

1.Развитие речи 
(9.20-9.30) 

2.Рисование (9.40-9.50) 

 

Дети 
(3-4 года) 

1.Ознакомление с 
окружающим миром  

(9.20-9.35) 

ознакомление с природой -1 

2.Музыка (9.45-10.00) 

 

1.Формирование 
элементарных 

математических 

представлений(9.20-

9.35) 

2.Физическая культура 

в помещении 

(9.45-10.00) 

1.Развитие речи(9.20-9.35) 
2.  Музыка (9.45-10.00) 

 

1.Лепка (9.20-9.35) 
(аппликация) 

2. Физическая 

культура    

(9.45-10.00) 

 

1.Физическая культура 
в помещении (9.20-9.35) 

2.Рисование  

(9.45-10.00) 

 

  


